
Praxisbeispiel zu Aufstellungen mit Symbolen, Farben und 
Wörtern 

 

Das Arbeiten mit Symbolen auf dem Papier ist eine wunderbare Gelegenheit, um 
Blockaden in der Herkunfts- oder Gegenwartsfamilie aufzulösen. Oft ist es uns gar 
nicht bewusst, dass dort die Ursache vieler Konflikte oder Blockaden stecken. 

Mit der Unterstützung aus der geistigen Welt unter Verwendung eines Pendels,  
wird in der Ahnentafel jede Verbindung zwischen den Familienmitgliedern 
überprüft. Ist die Harmonie zwischen den Personen nicht vorhanden, kann 
einzelnen Personen eine Ressource zur Verfügung gestellt werden. Eine 
Verbindung kann optimiert werden durch Heilsymbole, heilende Farben oder 
Worte. Durch die Harmonisierung profitieren alle im familiären System. Ich 
betrachte das Arbeiten mittels der Ahnentafel als eine wichtige Basis, vergleichbar 
einem Fundament beim Hausbau. Es ist nicht erforderlich die Ahnen alle zu 
kennen! 
Auch zu beruflichen oder partnerschaftlichen Themen können Widerstände oder 
Blockaden ausgetestet und in ein harmonisches Optimum gebracht werden. 

Völlig frei durch Austestung mit dem Pendel werden die Probleme erkannt und zu 
einer Lösung geführt. 

Nach der Befreiung von altem Ballast wird der Weg frei für Glück, Erfolg, 
Wohlbefinden und Liebe. 


